Informationen

Wir starten den Jahresabschluss mit
einem frischen Programm. Unsere
Vorstandschatft ist optimistisch, dass wir
auch dieses Mal l|hren Geschmack
treffen werden. Wir freuen uns darauf,
Sie in groBer Zahl bei unseren
Veranstaltungen begriiBen zu dirfen,

Veranstaltungen:

Die Veranstaltungen der KBN sind fur
alle Interessierten offen. Die Teilnahme
an den KBN-Veranstaltungen erfolgt
auf eigene Gefahr.

Hinweis zu Anderungen:

Wir mochten darauf hinweisen, dass wir
uns Anderungen aus technischen oder
organisatorischen Grinden vorbehalten,
Wir bemihen uns jedoch stets, lhnen
ein gut geplantes und reibungsloses
Veranstaltungserlebnis zu bieten.

Ein herzliches Dankeschdn an alle
Unterstiitzerinnen der KBN. Ohne
ihre Hilfe konnten so manche
KBN-Veranstaltungen nur
eingeschrankt oder gar nicht
durchgefiihrt werden.

Mitgliedschaft bei der KBN:

Wir freuen uns liber jedes neue Mitglied,
das die Ziele der KBN unterstitzt. Der
Jahresbeitrag fiir eine Mitgliedschaft
betragt lediglich 20,- Euro und
ermdglicht Ihnen eine aktive Teilnahme
an unseren Veranstaltungen. Wir
schatzen |lhre Vorschlage und Ideen far
das Programm ganzjahrig und freuen
uns (ber Ihre Mitgestaltung.

Spenden fiir den Adventsbazar:

Unterstitzen Sie unseren Adventsbazar
mit lhren Sachspenden. Diese konnen
das ganze Jahr d(ber bei der
Geschéftsstelle am Haidplatz
abgegeben werden.

Die Kontonummer der Kontaktgruppe
IBAN: DE79 7506 9014 0000 1339 90
BIC: GENODEF1ABS

bei der Raiffeisenbank Bad Abbach.

1. Vorsitzende Margit Adamski
2. Vorsitzender Rupert Rothballer
Soz. Pad. B.A. Julian Knott
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KBN Regensburg e. V.
Haidplatz 8, 93047 Regensburg
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Kontaktgruppe

Behinderter Nichtbehinderter (KEBN) der
N’

=/  Stadtund des Landkreises Regensburg e.V.

E-Mail: oba@kbn-regensburg.de



September

Stammtisch
14.09.2024, 15.00 Uhr

Gaststatte Dunnerkeil
Camping Gaststatte am Weinweg 40, 93049
Regensburg; Bus Linie 11 Haltestelle Westheim

Kegeln
19.09.2024, 19.00 - 21.00 Uhr

Mehrzweckhalle Tegernheim
Bei Interesse bitte eine E-Mail an
oba@kbn-regensburg.de oder telefonisch unter
0941/560 667

Bingo-Nachmittag im Café KBN
28.09.2024, ab 15.00 Uhr

Kontaktstelle am Haidplatz
Kommen Sie zum KBN Bingo-Nachmittag ins
Café KBN, mit tollen Preisen und ohne
Teilnahmegebiihr. Wie immer gibt es Kaffee und
Kuchenl GenieBen Sie die Atmosphére im Café
KBN mit Spiel, SpaB und Genuss!

Oktober

Schifffahrt - Schleusenrundfahrt
3.10.2024, 13.00 - 16.00 Uhr

Anlegestelle 10 WerftstraBBe 3
Erleben Sie einen entspannten Feiertag auf der
Donau bei Kaffee und Kuchen. Die 3-stiindige
Fahrt fiihrt durch die beeindruckende Schleuse
Regensburg und geht flussaufwarts in Richtung
Mariaort.

Der Eigenanteil zum Fahrpreis (25 €) betragt H€.
Anmeldung bis 19.09.2024 per E-Mail an
oba@kbn-regensburg.de oder telefonisch unter
0941/560 667

Meditation & Yoga
9.10.2024, 17.00 - 19.00 Uhr

Kontaktstelle am Haidplatz
Entdecken Sie die Kraft von Meditation und Yoga -
auch mit kdrperlichen Einschrankungenl Mit individuell
angepassten Ubungen, angeleitet durch einen
Yoga-Leherer, 6ffnen wir den Weg zu einem
harmonischen Korper- und Seelenleben. Bei Interesse
bitte eine E-Mail an oba@kbn-regensburg.de oder
telefonisch unter 0941/560 667

Portraitfotoshooting und Diashow im Café
KBN
12.10.2024, ab 15.00 Uhr

Kontaktstelle am Haidplatz
Erleben Sie im Café KBN einen Tag voller Kreativitat
und Genussl Lassen Sie sich von uns mit einem
professionellen Portraitfotoshooting verwdhnen und
nehmen Sie ein personliches Foto als
Erinnerungsgeschenk fiir Sie oder lhre Angehdrigen
mitl GenieBen Sie dabei unsere entspannte
Atmosphére mit einer liebevoll zusammengestellten
Diashowl!

Kegeln
17.10.2024, 19.00 - 21.00 Uhr

Mehrzweckhalle Tegernheim
Bei Interesse bitte eine E-Mail an
oba@kbn-regensburg.de oder telefonisch unter
0941/560 667

50 Jahre KBN Jubildumsfeier &
Gottesdienst

25.10.2024, ab 18.00 Uhr
Spitalgarten + Spitalkirche St.

Katharina

Feiern Sie mit uns 50 Jahre voller Gemeinschaft und
Tradition der KBN Regensburgl Wir laden Sie herzlich
ein, dieses besondere Jubilaum mit einem festlichen
Gedenkgottesdienst zu begehen. Erinnern wir uns
gemeinsam an die vergangenen Jahre und blicken
voller Hoffnung in die Zukunft!

AnschlieBend erwarten Sie im Festsaal des
Spitalgartens gemiitliche Stunden mit musikalischer
Umrahmung des Trachtenvereins Holzhacker
Obertraubling.

November

Meditation & Yoga
6.11.2024, 17.00 - 19.00 Uhr

Kontaktstelle am Haidplatz
Entdecken Sie die Kraft von Meditation und Yoga -
auch mit kérperlichen Einschrankungen! Mit individuell
angepassten Ubungen, angeleitet durch einen
Yoga-Leherer, 6ffnen wir den Weg zu einem
harmonischen Korper- und Seelenleben. Bei Interesse
bitte eine E-Mail an oba@kbn-regensburg.de oder
telefonisch unter 0941/560 667

Filmvorfiihrung im Café KBN
15.11.2024, ab 15.00 Uhr

Kontaktstelle am Haidplatz
Erleben Sie Kinoatmosphare im Café KBNI

Kegeln
21.11.2024, 19.00 - 21.00 Uhr

Mehrzweckhalle Tegernheim
Bei Interesse bitte eine E-Mail an
oba@kbn-regensburg.de oder telefonisch unter
0941/560 667

Stammtisch
29.11.2024, 14.00 Uhr
Cafe Vielfalt im Evangelischen

Zentralfriedhof

Inklusives Begegnungscafé der Lebenshilfe
Regensburg in der FriedenstraBe 12, 93051
Regensburg. Parkplatz im Friedhof, Zufahrt zum
Parkplatz tber FriedenstraBe; Bus Linie 11 Evang.
Zentralfriedhof und Linie 10
Bischof-Konrad-Str.Otto-Wels-StraBie oder Linie 16
Haltestelle Von-Richthofen-StraBe

Dezember

Adventsfeier der Kontaktgruppe
13.12.2024, ab 18.00 Uhr

Gasthaus Alter Schlachthof
Feiern Sie die Adventszeit mit der KBN und einer
bezaubernden Auffiihrung der Kindergruppe des
Trachtenvereins Regensburg ,Stamm* unter der
Leitung von Erich Tahedll Lassen Sie sich von den
traditionellen Darbietungen in Weihnachtsstimmung
versetzen und genieBen Sie die festliche
Gemeinschaft.

Am alten Schlachthof 9, 930565 Regensburg; Bus
Linie 10 Haltestelle Prinz-Ludwig-StraBe

Schwimmen

Dienstags 18.00-20.00 Uhr

Pater-Rupert-Mayer-Zentrum
Das Schwimmen unter Aufsicht der
Wasserwacht findet jeden Dienstag im PRMZ in
der PuricellistraBe 5 statt. Bei Interesse bitte
eine E-Mail an oba@kbn-regensburg.de oder
telefonisch unter 0941/560 667

Beachten Sie bitte, dass wahrend der
Ferienzeiten keine Schwimmtermine angeboten
werdenl|



